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ཇོ་བདག 
ག་ཅི་འདི་ཐག་བཅད་ནི་�ོ? 
ཆོས་མཚན། 
ག་ཅི་འདི་ཐག་བཅད་ནི་མི་འོང་? 
ག་ཅི་�ེ་ ད་�ོ་ཐག་བཅད་དགོཔ་འཐོན་སོངམ་�ོ? 
ཐག་ནམ་བཅད་དགོཔ་�ོ? 
ག་གིས་ཐག་བཅད་�ི་ �ོས་ཐག་བཅདཔ་�ོ་ ག་
གིས་འགན་�ར་ཕོགཔ་�ོ? 
�ོས་ཐག་བཅད་མི། 
�ི་སོང་པ་ཅིན་ ཟད་འ�ོ་དང་གནད་�ངས་ག་ཅི་
བ�མ་འ�ང་འོང་? 
ང་�་ཐག་བཅད་དེ་གནང་། 
ག་ཅི་�ེ་ཇོ་བདག་གིས་ ཐག་བཅད་དགོཔ་�ོ? 
དོན་དག 



མ་འོངས་འ�ར་བཅོས་འབད་�གས་པའི་ �ོས་
ཐག་ག་གིས་བཅད་དགོཔ་�ོ? ག་གིས་མཁས་རིག་
དང་ནང་འདེབས་དགོཔ་�ེ་ཆ་བཞག་ནི་�ོ? 
མཁས་རིག་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི།  
�ོས་ཐག་བཅད་ནི་གི་དོན་�་ ག་གིས་འགོ་འ�ེན་
�ི་ཐོག་ལས་ བཅའ་�ིགས་བ�བ་�ེ་ བཅདཔ་�ོ? 
ཕན་རོགས། 


