
ལས་འ�ལ་�ི་མ་ད�ལ་དང་�བ་�ོར་འདི་ �་རོ་�ཱན་�ན་ཚ�གས་ གི་གནང་ཡོད་པའི་ཨིན་ . ཡིག་ཆ་འདི་གིས་ �ོམ་�ིག་པའི་བསམ་འཆར་�ངམ་ཅིག་ གསལ་བཏོན་འབདཝ་ཨིན། 
�ན་ཚ�གས་འདི་གིས་ བ�་དོན་འདི་གི་�ོར་ལས་ ག་ཅི་ཡང་འ�ར་བཅོས་མི་འབད། 

ལག་�ོད་ཡིག་ཆ། BCG: 
འཐོན་�ེད་�ི་དོན་ལས་མ་ད�ལ་�་�ིགས་འབད་ནི་  གོམས་གཤིས་�ི་ཐོག་ལས་ ལས་འ�ལ་ནང་མ་�་གཞི་བ�གས་འབད་ནི་ དེ་ལས་ ཚ�ང་འ�ེལ་བག་ོབཤའ་�་ནང་ འོང་འབབ་འ�ང་�ིད་ག་
མི་�ིད་བ�་དགོཔ་ཨིན། 
ཟད་འ�ོ་བཏང་མི་དང་ ཁེ་བསང་ད�ེ་ད�ད་འབད་དགོ 
གནམ་ལོ་༡༩༧༠གི་ལོ་�ངས་�་ �ཱོས་��ོན་ (Boston) འ�ོས་བ�ན་�ེ་ཚན་�ིས་ བཟོ་ཡོད་པའི་ཐབས་ཤེས་ ལས་�ེ་གི་�ཱ་འགན་�ེ་རིམ་ ཞིབ་ད�ད་འབད་ནི་དང་ ཡར་�ས་བཏང་ནིའི་ �ིས་
བཐོང་བ�ེད་ནི་ དེ་ལས་མ་�་གཞི་བ�གས་འབད་ནི་�་ གཙ�་བོ་བཏོན་ནི་དང་ གོམ་གཤིས་�ི་ཐོག་ལས་ མ་�་གཞ་ིབ�གས་�ི་རིམ་�གས་བཞི་གི་བར་ནང་ ད�ེ་བ་ད�ད་ཤེས་དག ོ
• ལག་�ོདམ་�ེ་ ཉོ་ཡོད་པའི་ནརོ་འདི་ཉོ་བའི་�བས་ གོང་ཚད་�ོམ་�ོད་ཡོད་�ང་ ལོག་བཙ�ང་བའི་�བས་ཁོ་འདོད་བ�ེད་མི་ �ངམ་ལས་གོང་ཚད་ཐབོ་མ་�གས་པ་ཅིན་ ནོར་འདི་ལགོ་ཉོ་བའི་
�བས་གོང་ཚད་ཡར་མ་སངེ་པ་བཙ�ང་འོང་ ཨིན་�ང་ཨོམ་ལས་བ�ེན་མ་ད�ལ་འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་�གས་པའི་ ལོ་�ོབས་བ�ེད་བ�ག་འོང་། 
• �ར་ཉ་འདི་ཁོ་འདོད་བ�ེད་མི་ལེ་�་ཡོད་པའི་ཁར་ ཁེ་བསང་ཡང་�ོམ་ཡོད་མི་ཅིག་ཨིན་པས་ དེ་འབདཝ་ད་ཚ�ང་ལམ་མེདཔ་བཏང་ད་�ག་ འ་ནི་བ�མ་�ི་གནས་�ངས་ན་ ཞིབ་འཚ�ལ་དང་
བ�ན་འ�ོས་�ི་ཐོག་ལས་ �ར་ཉ་འདི་ད�ལ་�ང་�་འ�ར་�གས་པའི་ཐབས་ལམ་བཏོན་དག ོ
• �ི་�གས Question marks, ཡང་ན་ “ཨ་ལའོི་དཀའ་ངལ,” ཡར་འཕར་�ོམ་འ�ོ་ནིའི་འསོ་འབབ་ཡོད་�ང་ ཚ�ང་ལམ་མར་ཉམས་འ�ནོི་ཉནེ་ཁ་ཡོད་མི། ཨིན་�ང་ན་འཐན་�ེ་ མཉམ་�བ་�ི་
ཐོག་ལས་བ�ན་འ�སོ་�བ་�ེ་ ཐག་བཅད་པ་གི་མ་ཚད་ མ་ད�ལ་�ི་ཡང་འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་�ེ་ཐོབ་པ་ཅིན་ ཚ�ང་ལམ་ལེགས་ཤོམ་འ�ོ་འོང་། 
• རོ་�ི་འདི་མི་�ེ་ནང་�་ �ེམ་�ེ་གང་ཡོདཔ་ལས་ ཁེ་བསང་མེད་པའི་ཚ�ང་འ�ེལ་ཅིག་ཨིན་ ཨིན་�ང་མི་�ེ་ནང་�་མེད་པའི་ �་ཚད་ཅན་�ི་རོ་�ི་ཨནི་པ་ཅིན་ མི་�་གིས་ཁོ་འདོད་བ�དེ་མི་རང་
བཞིན་�ིས་འཐོན་འོང་། (དཔེར་ན་ རང་མཐོང་ཅན་�ི་ལས་འ�ལ་ དེ་ཡང་ ཆ་རོགས་�ི་རེ་འདོད་དང་འ�ིལ་འབད་དོ་བ�མ)  ཐག་བཅད་དེ་�ོས་ཆདོ་བཏོན་ནི། �་མེད་བཟོ་ནི། 
�བ་�ངས་ཀི་དེབ་: Krogerus M. (2017): The Decision Book. 


